
 

 
 
 
Höhenflüge mit neuem Partner 

 
Das Micarna Goodwill Team arbeitet auf dem Weg zu den Besten neu mit Arosa als 
Tourismuspartner zusammen. 1800m über Meer soll die Grundlage zu weiteren 
Höhenflügen gelegt werden. 
 
Fünf Jahre besteht das Goodwill-Projekt des im Fleischmarkt tätigen Unternehmens mit Sitz 
in Bazenheid/Courtepin inzwischen. Die Athleten und Athletinnen gewannen seither sieben 
WM-Titel in drei Sportarten. Ralph Näf (Bike), Nicola Spirig (Triathlon), Marcel Bürge 
(Schiessen) und Beat Hefti (Bob) wurden 2009 Europameister; Urs Kolly (Leichtathletik), 
Marcel Hug und Sandra Graf (Rollstuhlsport) gewannen Medaillen an den Paralympics; 
neben Linda Züblin (Leichtathletik) gehörten sechs weitere „Goodwiller“ zur Schweizer 
Olympia-Delegation. Obwohl Schwingerkönig Nöldi Forrer und der weltbeste OL-Läufer 
Daniel Hubmann keine olympische Sportarten repräsentieren. 
 
Das 18-köpfige Micarna Kader umfasst sechs Weltcupsieger, fünf sind bei Swiss Olympic als 
Top-Athleten eingestuft. Michael Albasini (Rad) sicherte sich an der Tour de Suisse das 
Bergpreis-/Sprint-Trikot, sprintete in der Königsetappe Fabian Cancellara nieder und gewann 
2009 die Österreich-Rundfahrt. Daneben werden Talente während ihrer beruflichen 
Ausbildung unterstützt. Beispielsweise U23-Radquer Schweizer Meister Julien Taramarcaz. 
„Wir helfen den Sportlern bei der Realisierung von individuellen Projekten. Andererseits 
treten sie bei Seminaren als Referenten auf und stehen den firmeneigenen Sportgruppen für 
Trainings zur Verfügung“, erklärt Unternehmensleiter Albert Baumann.  
 
Training am Mittwoch 
„Ein gutes Stück besser“ lautet die Philosophie von Micarna. Dieser Slogan soll auch für die 
Athleten gelten. Deshalb werden Möglichkeiten gesucht, um dem Ziel einen Schritt näher zu 
kommen. Die Zusammenarbeit mit Tourismuspartner Arosa wird nun auf dem Weg zu den 
Besten der nächste Eckpfeiler. Bei optimalen Bedingungen und einer perfekten Infrastruktur 
auf 1800m trainieren zu können, dürfte wie zuletzt bei der Eishockey-Nationalmannschaft 
oder den Schaffhauser Handballern einen nächsten Höhenflug auslösen. 
 
Der Startschuss erfolgte mit einem „Duathlon“ der besonderen Art in Arosa. Bobpilot Beat 
Hefti rückte mit seiner Anschiebebahn an und testete seine Teamkollegen auf ihre Bremser-
Qualitäten. Als sprintendes Talent mit Schubkraft erwies sich Nöldi Forrer, der den Bob von 
Beat Hefti im wahrsten Sinne des Wortes aus der Bahn schränzte. Dass er in der zweiten 
Disziplin selbst von Linda Züblin, Ralph Näf noch Daniel Hubmann am ersten Saisonsieg 
gehindert werden konnte, überraschte kaum. Wer gegen den Hünen aus dem Toggenburg 
anzutreten hatte, erlebte vor dem Abflug ins Sägemehl einen Höhenflug zwei Meter ab 
Boden. „Wir fühlen uns hier willkommen und freuen uns auf die Zusammenarbeit“, war bei 
den Athleten zu hören. 
 
Auch in Arosa sollen die Breitensportler von den Erfahrungen der Spitzenleute profitieren 
können. An einem Mittwoch-Nachmittag pro Monat werden Sportler aus dem Goodwill-Team 
ein öffentliches Training in ihrer Spezialdisziplin anbieten. Den Anfang machen am 16. Juni 
Nöldi Forrer und Beat Hefti, der mit der mobilen Anschiebebahn anrückt. Bremser Alex 
Baumann, mit dem er im Olympiawinter ein Weltcuprennen gewann, entdeckte der ex-
Leichtathlet bei einem solchen Anlass. „Von der Zusammenarbeit werden alle profitieren“, 
sind Pascal Jenny (Direktor Arosa Tourismus) und Roland Schuler (Leiter multifunktionale 
Sport- und Kongressanlagen) überzeugt.  
  



 

 
 
 
Micarna Goodwill Team 

 
Michael Albasini (Rad Strasse, Gais), Tanja Besancet (Snowboard Cross, Coffrane), Marcel 
Bürge (Schiessen, Lütisburg), Fabrice Demierre (Rad Trial, Domdidier), Nöldi Forrer 
(Schwingen, Stein), Sandra Graf (Rollstuhl Leichtathletik, Gais), Beat Hefti (Bob, Arth 
Goldau), Reto Hollenstein (Rad Strasse, Sirnach), Tobias Hollenstein (Bike, Rorschach), 
Daniel Hubmann (OL, Eschlikon), Marcel Hug (Rollstuhl Leichtathletik, Nottwil), Reto Hug 
(Triathlon, Dielsdorf), Lilian Huwyler (Bike, Mosnang), Urs Kolly (Behindertensport 
Leichtathletik), Ralph Näf (Bike, Andwil/TG), Nicola Spirig (Triathlon, Diesldorf), Julien 
Taramarcaz (Rad Strasse/Cross, Fully), Linda Züblin (Leichtathletik, Bern/Riedt). 


